=

stichting SAdmen in Leunen

Beleidsplan 2026-2031

Stichting “Samen” in Leunen.



Algemene gegevens

Statutaire naam:
Organisatie type:
Opgericht:

KvK hummer:
RSIN:
Banknummer (IBAN)
Hoofdvestiging:
Postadres:
Website:

E-mail:
Doelgroep:

Stichting "Samen” in Leunen.

Stichting.

15 januari 2015.

62330578

854771323

NL84 RABO 0301 6159 69

MFC De Baank, Albionstraat 26, 5809AD Leunen
Brienshoekweg 2, 5809 EW Leunen
www.sameninleunen.nl

info@sameninleunen.nl

Ouderen en kwetsbare dorpsgenoten

Stichting Samen in Leunen is een vrijwilligersorganisatie voor en door inwoners van

Leunen.

Ons doel is dat inwoners van Leunen zo lang mogelijk kunnen blijven meedoen in het

eigen dorp.

Wij organiseren hiervoor laagdrempelige activiteiten die we aanbieden vanuit de Wet
maatschappelijke ondersteuning (WMO), zoals o.a. dagbesteding, duofietsen en 1 keer
per maand eetpunt. Deze activiteiten zijn gericht op het helpen van mensen om zo lang
mogelijk zelfstandig te blijven wonen en deel te nemen aan de maatschappij. Dit is
bedoeld om sociale contacten te onderhouden, een zinvolle dag invulling te bieden en
een dagstructuur aan te brengen. Op deze manier willen wij mantelzorgers
ondersteunen. De activiteiten worden gerealiseerd door vrijwilligers


http://www.sameninleunen.nl/
mailto:info@sameninleunen.nl

Kwetsbare dorpsbewoners hebben steeds meer behoefte aan een dagopvang die dicht bij
hun woonomgeving ligt en die aansluit op hun behoefte. Wanneer de zorgbehoefte van
een of meerdere dorpsbewoners aan een dagopvang groter wordt, is het van belang dat
het aanbod hierop aansluit. Binnen de eigen sociale context moet er een aanbod
ontstaan wat door het gebruik maken ervan weer leidt tot een verbetering van het
welzijn.

De focus ligt op versterken, herstellen of compenseren van de zelfredzaamheid van
mensen. Er ligt voor ons allemaal een uitdaging om een verbinding te leggen tussen de
kwetsbare en de niet-kwetsbare dorpsbewoners. We willen daarmee de kwaliteit van
leven voor iedereen bevorderen. We doen dit in samenspraak met elkaar.

Dit beleidsplan beschrijft het beleid voor de periode 2026 - 2031.

Het plan geeft richting aan onze activiteiten en maakt inzichtelijk hoe wij onze doelen
realiseren.

Onze missie: De Stichting “"Samen in Leunen” stelt zich als doel om middels activiteiten
eraan bij te dragen dat zoveel mogelijk inwoners van Leunen zo lang mogelijk kunnen
blijven meedoen in eigen dorp. Hiervoor realiseren we laagdrempelige voorzieningen
welke voorliggend zijn aan zorg-indicaties en die te realiseren zijn met inzet van
vrijwilligers.

Dit doen we vanuit de visie: dat het voor kwetsbare dorpsgenoten mogelijk moet zijn
om zo lang mogelijk de regie over hun eigen leven en hun leefomgeving te behouden.
De activiteiten van Stichting Samen in Leunen maken dit mede mogelijk. Door
vrijwilligers te mobiliseren en mensen met elkaar te verbinden, zorgen we ervoor dat
iedereen zo lang mogelijk zelfstandig en zinvol kan leven in Leunen

Onze kernwaarden zijn:

Verbinding
Zorgzaamheid
Betrouwbaarheid
Inclusie
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Doel

Actie

Meetbare uitkomst.

Continuiteit van activiteiten
waarborgen.

Jaarlijks aandacht voor
werving nieuwe
vrijwilligers.

Aantal actieve vrijwilligers
blijft gelijk of wordt groter.

Verbeteren zichtbaarheid in
het dorp

Publicatie in dorpskrantje
en op social media.
Kenbaar maken wat we te
bieden hebben

2 communicatie uitingen
per jaar.

Evaluatie en verbetering

Jaarlijkse evaluatie per
activiteit met vrijwilligers.
Mantelzorgbijeenkomst met
mantelzorgers van gasten

Actiepunten die hieruit
voortkomen worden
vastgelegd en waar kan
opgevolgd.

De vrijwilligers als
ambassadeurs van de
stichting.

Betrokkenheid tonen bij
ziekte en afscheid.
Waardering middels kleine
attentie.

Gezamenlijke jaaractiviteit

Merkbaar blije en
enthousiaste vrijwilligers
die uitdragen en voelen dat
ze van betekenis kunnen
zijn voor kwetsbare
dorpsgenoten.

Inkomsten blijven

Deelname aan jaarlijkse

Een sluitende begroting.

genereren. acties: prikactie
Rabo clubsupport actie
Doelgroep.

e Ouderen in Leunen

e Dorpsbewoners met een beperking of een zorgvraag

e Mensen met (dreigende) eenzaamheid




Activiteiten.

De stichting organiseert drie belangrijke activiteiten, allen ondersteund door vrijwilligers:

Het Eetpunt.
Doel: bevorderen van sociale contacten en gezond eten.

Het Eetpunt zorgt maandelijks voor een lekker diner in een gezellige omgeving. Veel
mensen vinden het fijn om “lekker samen” met meerdere mensen aan tafel te zitten.

Op een ongedwongen manier kunnen ouderen en kwetsbare dorpsgenoten elkaar
ontmoeten, even bijpraten en genieten van een goede en betaalbare maaltijd.

De maaltijd vindt plaats in MFC De Baank.

Dorpsdagvoorziening “ZorgSaam”.

Doel: Het bieden van een sociale, veilige omgeving en het betekenen van een
aangename onderbreking van de week voor de gasten. De mantelzorger kan de
zorgmantel even overdragen aan zeer betrokken vrijwilligers.

Dagopvang “ZorgSaam” is bedoeld voor de zelfstandig wonende, minder zelfredzame
(oud-)dorpsgenoten die niet meer zo gemakkelijk contact met anderen leggen of
bezigheden kunnen oppakken, terwijl ze toch graag met anderen in contact willen
blijven. Ze kunnen elkaar ontmoeten en deelnemen aan diverse ontspannende
activiteiten. Denk aan het gezamenlijk koffie/thee drinken, een praatje maken met
elkaar, een warme maaltijd nuttigen, de krant doornemen, een beweegoefening, een
spelletje kaarten of rummikub of een wandelingetje maken.

Samen-fietsen.
Doel: mobiliteit, beweging en sociaal contact bevorderen

Stichting “"Samen in Leunen “is in het bezit van twee duofietsen. Deze twee duofietsen
staan ter beschikking van iedereen in en uit Leunen, om samen met één van onze
vrijwilligers mee te fietsen.

De duofiets is bedoeld voor inwoners van Leunen die niet zelf kunnen, mogen of durven
fietsen, maar het wel leuk vinden om samen te fietsen en er op uit te gaan. De fietsritjes
kunnen lang of kort zijn en op een tijdstip naar wens.



De stichting heeft een ANBI status en draait volledig op vrijwilligers.

e Bestuur: allen gezamenlijk bevoegd (met de andere bestuurders)
o Voorzitter: werving vindt plaats.
o Secretaris: Annemie Lucassen.
o Penningmeester: Mia Litjens.
o Bestuursleden: Margriet v Glabbeek, Vivian Cremers.

e Vrijwilligers:

Jaarlijkse trainingen en uitwisseling van ervaringen.
Codrdinatie per activiteit.

Werving via lokale netwerken, dorpskrant, sociale media
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o Jaarlijkse vrijwilligersbijeenkomst per activiteit

De stichting is afhankelijk van subsidies en incidentele donaties. Jaarlijks wordt een
begroting gemaakt.

Begroting:

¢ Inkomsten:
o Gemeentelijke subsidie
o Bijdrage gasten
o Donaties
o Inkomsten uit acties

¢ Uitgaven:
o Activiteitenkosten (materialen)
Kosten maaltijden.
Kosten Eetpunt en dagopvang Zorgsaam.
Onderhoud duofiets
Verzekeringen, promotie, administratie
Huur gebouw
Scholing vrijwilligers
Attentie vrijwilligers
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Beheer:
De penningmeester beheert de begroting en legt jaarlijks financiéle verantwoording af
aan het bestuur en de gemeente.



Verantwoording & Evaluatie.

o Jaarverslag en financiéle verantwoording

Evaluatiegesprekken met vrijwilligers en deelnemers/ gasten

o Overleg met samenwerkingspartners zoals gemeente en
welzijnsorganisaties.

O

Communicatie & Verantwoording.

In een inhoudelijk jaarverslag wordt verslag gedaan van de activiteiten die zijn
uitgevoerd in het betreffende jaar en hoe dat deze zijn verlopen.
Ook wordt jaarlijks inzicht gegeven in de financién van de Stichting.

Op de website worden het jaarverslag, de financiéle stukken en het beleidsplan
gepubliceerd.

(ANBI-status van de stichting stelt dit als voorwaarde)

Slot.

Stichting Samen in Leunen wil in de komende jaren meegroeien met de maatschappelijke
ontwikkelingen en zo komen tot een stevige, herkenbare organisatie in het dorp, waar
mensen met plezier samenwerken aan een zorgzame gemeenschap.

Samen maken we Leunen een dorp waar iedereen telt.

stichting Sa men iIn Leunen



